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Усул-уд-Дин 
(Основные принципы Ислама) 

1- Товхид   (Единобожие) 

2- Адл   (Справедливость) 

3- Нубувват  (Пророчество) 

4- Имамат    (Духовное руководство) 

5- Мяад    (Загробная жизнь) 

                                             

Фуру-уд-Дин 

(положения исходящие из основ Ислама) 

1- Намаз (молитва); 

2- Саум (пост); 

3- Зякат (перевод определенной части имущества в пользу нуждающихся мусульман); 

4- Хумс (передача одной части имущества в пользу общины); 

5- Хадж (совершение паломничества к святым местам Мекки один раз в жизни каждым 

имеющим возможность мусульманином); 

6- Джихад (усилия прилагаемые мусульманином в личном духовном 

совершенствовании а также священная борьба мусульман за веру); 

78- Аль-амр би-л-маруф ва-н-нахи-ани-л-мункар (призыв к добрым делам и не 

совершению злых дел); 

910- Аль-Мувалят ли-н-наби ва-алихи ва-л-бараат мин адаихим 

(благорасположенность к Пророку и Его роду и непричастность к их врагам); 

 

Намаз (Салят) 
Сказано в Священном Коране: 

«Истинно Я Бог и нет другого Бога кроме Меня. Поклоняйся же Мне и совершай 

молитву во имя  Мое». 

 (Сура «Таха» аят 14) 

 

Благородный хадис Пророка Божьего гласит. 

«Не со мной вместе тот кто пренебрегает намазом». 

(Бихар ал-Анвар 79/136) 

 

В предании Имамов из рода пророка говориться. 

«Пусть не ждет нашего заступничества в Судный День тот кто не дорожит 

намазом» 

(Бихар ал-анвар 47/2) 

 

Обязанности молящегося перед совершением намаза 
1- Тахарат (очищение); 

2- Одежда молящегося; 

3-Место совершения намаза; 

4- Время намаза; 

5- Кибла 

  

 

 

Тахарат 

 
1- Гусл  (полное ритуальное омовение водой) 

2-Вузу (малое ритуалное омовение водой); 



3-Таяммум (ритуальное очищение землей песком) 

 

Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного. 

«…не хочет Аллах отяготить вас ничем но желает очистить вас и вполне проявить 

свою милость может быть вы будете благодарны.» 

(Сура «Маида»-«Трапеза» аят 8) 

 

Условия правильного выполнения вузу 
1- Чистота воды; 

2- Однородность состава воды (отсутствие примесей); 

3- Дозволенность воды;  

4- Дозволенность посуды для омовения; 

5- Недопустимость использования золотой и серебряной посуды при омовении; 

6- Чистота омываемых частей тела; 

7- Достаточность времени для омовения; 

8- Последовательность при совершении вузу; 

9- Непрерывность омовения (отсутствие значительных пауз); 

10- Самостоятельное выполнение вузу (при возможности); 

11- Отсутствие каких-либо опасений при совершении вузу; 

12- Беспрепятственный доступ воды к омываемым частям тела. 

Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного 

«Верующие желая совершить намаз омывайте свои лица и руки до локтей и 

отирайте ваши головы и ноги до щиколоток.» 

(Сура «Маида»-«Трапеза» аят 8) 

 

Как совершается вузу? 

Прежде всего у молящегося должно быть искреннее сердечное намерение совершить 

вузу для приближения к Всевышнему. 

Первое: Сначала омываем лицо от верха лба к подбородку проводя правой рукой 

сверху вниз. 

Второе: Левой рукой омываем правую руку по направлению от локтя к кончикам 

пальцев. 

Третье: Правой рукой омываем левую руку по направлению от локтя к кончикам 

пальцев. 

Четвертое: Правой рукой с оставшейся на ней водой (не набирая в ладонь заново воду) 

провести по голове по направелнию от макушки головы в любую из четырех сторон головы, 

но лучше и удобнее всего, провести его к передней части головы. 

Пятое: Правой рукой с оставшейся на ней водой провести по ступне правой ноги от 

кончиков пальцев по направлению к щиколотке. 

Шестое: Левой рукой с оставшейся на ней водой провести по ступне левой ноги от 

кончиков пальцев по направлению к щиколотке. 

                                  

 

Вузу нарушается 
1- при выделении мочи; 

2- при выделении кала; 

3- при выходе желудочных газов; 

4- после сна (при легкой дремоте омовение не считается нарушенным); 

5- при потере рассудка; 

6- при обмороке (потеря сознания); 

7- при опьянении; 



8- при половом контакте и менструации у женщин после чего необходимо совершить 

полное омовение – гусл. 

 

Наличие вузу строго обязательно: 

1- при совершении всех видов намазов кроме намаза по усопшему; 

2- при совершении гязы забытой саджды и забытого ташаххуда а также при совершении 

суджудус-сахва. 

3- при совершении таввафа (ритуальный обход вокруг Каабы) во время Хаджа или 

Умры; 

4- при прикосновении к Священному Корану. 

 

Таяммум 

«…если же вы больны или в пути или выходя из отхожего места или после 

уединения с вашими женами не найдя воды очищайте себя чистым песком…» 

(Сура «Маида»-«Трапеза» аят 9) 

     

Случаи когда совершается таяммум: 
1- при отсутствии достаточного количества воды для совершения вузу и гусла; 

2- при невозможности достать воду при опасности или обстоятельствах 

препятствующих заполучению воды; 

3- при опасении что использование воды может нанести вред здоровью 

4- при опасении что использование воды для вузу может привести к острой ее нехватке 

и жажде; 

5- в случае непомерно высокой цены на воду при котором возникнут трудности; 

6- когда заполучение воды связано с унижением и оскорблением достоинства человека; 

7- при нехватке времени для того чтобы найти воду или же ситуации когда 

установленное для намаза время на исходе; 

8- когда воды хватает лишь для устранения нечистоты на теле и одежде; 

9- при опасении что результатом использования воды для вузу или гусла явится ее 

острая нехватка или чья-либо смерть или болезнь. 

      

Пророк Божий сказал: 
«И определена мне земля местом поклонения и очищения.»   

(«Аль-Васаиль» 2/969) 

                           

 

Чем совершается таяммум: 
1- землей или песком; 

2- камнями (в том числе скального происхождения); 

3- галькой гравием и всем тем что определяется как поверхностный слой земли (мелкие 

камни крупный песок и т.д.). 

 

Условия правильного выполнения таяммума: 

1- таяммум совершается только тем чем разрешено его выполнение (см. выше); 

2- чистота того чем совершается таяммум; 

3- дозволенность (не использование для таяммума чужой собственности); 

4- дозволенность места совершения таяммума; 

5- чистота частей тела подлежащих таяммуму; 

6- отсутствие препятствий на теле при совершении таяммума (кольца и прочего); 

7- последовательность при совершении таяммума; 

8- непрерывность совершения таяммума; 



9- самостоятельное выполнение таяммума (при возможности). 

 

Обстоятельства при которых таяммум нарушается или не действителен 

Те же обстоятельства что и при неправильном выполнении вузу а также отсутствие 

причин по которым выполняется именно таяммум (а не вузу или гусл). 

 

Как совершается таяммум? 

Прежде всего у молящегося должно быть искреннее сердечное намерение совершить 

таяммум для приближения к Господу. 

 

Первое: Ударить ладонями о землю (или же о другую разрешенную для 

таяммумаповерхность) единократно. 

«…очищайтесь чистым песком отирайте им свои руки и лица…»   

(Сура «Маида»-«Трапеза» аят 9)  

 

Второе: Ладонями провести по лбу сверху вниз до бровей и верхней части носа. 

 

Примечание: 

1- необходимо ударить ладонями о землю а не просто опустить их коснуть о землю. 

2- таяммум совершается непосредственно перед намазом а не заблоговременно (в 

отличии от вузу). 

 

Третье: Ладонью левой руки провести по правой руке от запястья до кончиков пальцев. 

 

Примечание: 

При отсутствии причин делающих таяммум недействительным а также причин 

послуживших выполнению именно таяммума (а не вузу или гусла) разрешается совершить 

следующий намаз без повторного выполнения таяммума безусловно при твердой 

уверенности что причины по которым совершался таяммум остались без изменений. 

 

Четвертое: Ладонью правой руки провести по левой руке от запястья до кончиков 

пальцев. 

 

Примечание: 

При наличии одного из обстоятельств требующих выполнения гусла (полного 

омовения) необходимо совершать таяммум дважды. В первый раз вместо гусла а   во второй  

раз вместо вузу. 

  

Тот минимум частей тела которых должна прикрывать одежда молящегося 

при совершении намаза: 

У мужчин: срамные места должны быть прикрыты и одежда должна доходить по 

меньшей мере до колен. 

У женщин: одежда полностью прикрывает тело за исключением лица кистей рук и 

ступней. 

 

Положения относительно одежды молящегося: 
1- чистота одежды; 

2- дозволенность одежды (одежда не должна быть отнята или украдена); 

3- одежда мужчин не должна содержать золотых элементов; 

4- одежда мужчин не должна быть из натурального шелка;    



5- запрещается использовать кожу мертвого животного; 

6- запрещается использовать одежду из кожи или шерсти животного забитого не по 

правилам шариата; 

7- запрещается использование одежды как из кожи (содержащая жизненную эссенцию) 

так и из шерсти (не содержащая жизненную эссенцию) нечистого животного даже если оно 

забито по правилам шариата а также ее наличие при намазе. 

              

Примечания: 

1- желательно чтобы мужчина при намазе предстоя перед Господом был одет 

полностью; 

2- в случае отсутствия мужчин (за исключением близких родственников с которыми 

брак запрещен по шариату и мужа) женщине при выполнении намаза дозволяется быть в 

узкой или облегающей тело одежде и надевать золотые украшения; 

3- разница между одеждой которую женщина должна иметь на себе при совершении 

намаза и чадрой полагающейся по шариату заключается в том что чадра прикрывающая 

тело полностью до ступней не должна быть узкой или облегающей и содержать на себе 

каких-либо золотых украшений; 

4- как при намазе так и в любое другое время мужчине запрещается ношение одежды 

из золотой ткани или из натурального шелка и золотых украшений. 

 

Случаи когда человек имеет право совершать намаз нечистым телом или в 

нечистой одежде: 

1- если трудно или невозможно удалить кровь просочившуюся из раны на одежду или 

стекшую на тело; 

2- если пятно крови на теле или одежде по размеру не будет превышать сочленение 

указательного пальца при условии чтобы данная кровь не была кровью нечистого или 

забитого не по правилам шариата животного или кровью человека. 

3- при выполнении намаза дозволяется наличие нечистых тюбетейки ремня или  носка 

с условием чтобы они по размеру не были больше одежды которая может прикрыть 

срамные места. 

 

Место совершения намаза: 
1- место намаза не должно быть захваченным; 

2- место намаза должно быть устойчивым; 

3- отсутствие на месте намаза чего-либо что могло бы загрязнить тело или одежду 

молящегося; 

4-  при выполнении намаза мужчина должен расположиться впереди женщины. 

 

Время намаза: 
1- время утреннего намаза (субх) – начиная с рассвета до восхода солнца; 

2- время полуденного намаза (зухр) – начиная с полудня и до заката солнца учитывая 

то что перед закатом необходимо совершить еще и послеполуденный намаз; 

3- время послеполуденного намаза (аср) – начиная со времени после совершения 

полуденного намаза и до заката солнца; 

4- время вечернего намаза (магриб) – начинается непосредственно после заката 

солнца (отмечаемого в соответствии с положениями шариата) и кончается в полночь (по 

шариату) учитывая время необходимую для совершения ночного намаза (иша) до 

наступления полуночи; 

5- время ночного намаза (иша) – начинается после совершения вечернего намаза и до 

полуночи (по шариату). 

 



Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного 

«Поистине предписановерующим совершение молитвы в определенное время.» 

(Сура «Ниса»-«Женщины» аят 103)  

    

Примечания: 
1- Аз-Завял (полдень) – прохождение солнцем зенита по направлению к месту заката. 

Различается по увеличению тени после ее максимального сокращения; 

2- Закат солнца – исчезновение солнечного диска за линией горизонта; 

3- Закат солнца по шариату наступает не ранее чем через 10 минут после заката солнца 

когда исчезает зарево вслед за сокрытием солнечного диска; 

4- Полночь по шариату – время между закатом и рассветом поделенное пополам. 

Изменяется в зависимости от времени года. 

 

Благородный Хадис гласит: 

«Лучшее время намаза начало его к нему благоволение Аллаха Всемогущего и 

Великого»  (Аль-Васаиль 1/261)  

 

Кибла 

Соблюдение Киблы т.е. при выполнении намаза обращение лица в сторону Священной 

Каабы обязательно для мусульманина в какой бы части света он ни находился. Само 

направление в зависимости от географического местоположения естественно меняется. 

 

Азан 

 Перед совершением каждого из ежедневных пяти обязательных намазов настоятельно 

желателен Азан который произносится в следующей последователь-ности: 

 

1. Аллаху Акбар……………(4 раза)  

 (Аллах Велик) 

 

2. Ашхаду ан ла илаха илла-ллах………………………………(2 раза) 

(Свидетельствую что нет божества кроме Аллаха) 

 

3. Ашхаду анна Мухаммадан расулу-ллах……………………….(2 раза) 

(Свидетельствую что Мухаммед Пророк Аллаха) 

После этого как правило произносится и третье свидетельство (шахада) хотя оно и не 

входит в состав Азана как его обязательная часть. 

 

Ашхаду анна Алиййан валиййу-ллах……………………………….(2 раза) 

(Свидетельствую что Имам Али Апостол Божий) 

 

4. Хаййа ала-с-салах...…….(2 раза) 

(Спешите к совершению намаза) 

 

5. Хаййа ала-л-фалах………(2 раза) 

(спешите к спасению) 

 

6.Хаййа алахайри-л-амал…..(2 раза)  

 (Спешите к благому делу) 

 

7. Аллаху Акбар……………..(2 раза) 

(Аллах Велик) 



 

8. Ла илаха илла-ллах……….(2 раза) 

(Нет Бога кроме Аллаха) 

 

Икамат 

Произнесение Икамата также как и Азана настоятельно желательно перед совершением 

каждого из пяти обязательных намазов. Он произносится в следующей последовательности:  

 

1. Аллаху Акбар…………...(2 раза) 

 

2. Ашхаду ан ла илаха илла-ллах………………………(2раза) 

 

3. Ашхаду анна Мухаммадан расулу-ллах……………………….(2 раза) 

 

После этого как правило произносится и третье свидетельство (шахада) хотя оно и не 

входит в состав Икамата как его обязательная часть  

 

4. Ашхаду анна Аллиййан валиййу-ллах………………………………..(2 раза) 

 

5. Хаййа ала-с-салах………..(2 раза) 

 

6. Хаййа ала-л-фалах……….(2 раза) 

 

7. Хаййа ала хайри-л-амал…(2 раза)     

        

8. Гад гамати-с-салах…………(2раза) 

 (свершается намаз) 

 

9. Аллаху Акбар……………...(2раза) 

 

10. Ла илаха илла-ллах………..(1 раз) 

 

Ният 
Ният – сердечное устремление и намерение верующего предстать перед Всевышним при 

выполнении намаза. 

 

Такбирату-л-эхрам 

Стоя произносятся слова «Аллаху Акбар» тело при этом устойчиво и неподвижно руки 

поднимаются к ушам а открытые ладони обращены к Каабе. 

   

Положения Кираата (Чтение или произношение): 
1- Во время первого и второго ракатов обязательно читается сура «Хамд» (т.е. сура 

«Фатиха» открывающая Коран) а также полностью какая-либо другая обычно небольшая 

сура. Во время третьего и четвертого раката на выбор читается либо сура «Хамд» либо 

произносится тасбихат (славословия Аллаху). 

2- При чтении необходимо соблюдать правильное и четкое произношение. 

3- Мужчины при выполнении полуденного (зухр) и послеполуденного (аср) намаза 

читают слова намаза про себя а при выполнении намазов субх магриб и иша вслух. 

Женщинам же позволяется совершать все намазы без произнесения слов вслух. 



4- Мужчины при выполнении намазов кирааты которых читаются вслух не должны 

читать их про себя и наоборот. Если это все же произошло случайно или по 

невнимательности все равно намаз считается действительным. 

5- Сура «Хамд» или тасбихат во время третьего и четвертого раката читаются про себя; 

то же положение распространяется и на намаз эхтият который совершается в случае каких-

либо сомнений появляющихся при выполнении обязательного намаза. 

6- В случае когда сура «Хамд» читается про себя (за исключением третьего и 

четвертого раката когда «Хамд» по выбору читается вместо тасбихата) желательно чтобы 

вслух произносить басмалю (начало суры «бисмиллахи-р-рахмани-р-рахим»). 

7- Сура «Фил» («Слон») и сура «Курейш» аналогично сурам «Духа» («Рассвет») и 

«Шарх» («Раскрытие») вместе считаются за одну.  

 

 

Руку 

1- Руку (поясной поклон) выполняется один раз в каждом ракате (часть намаза 

включающая в себя руку и суджуд. Обязательный намаз может состоять из 2 3 или 4 

ракатов). 

2- При поясном поклоне руки необходимо опустить до колен. 

3- При руку читается следующий зикр:  

 

      «Субхана раббийа-л-азими ва бихамдих» 

             (Свят Господь мой Великий и Славен) или трижды произносится: 

             «Субхана-ллах» (Свят Аллах).  

 

4- После руку перед суджудом следует выпрямиться зафиксировав вертикальное 

положение тела. 

5- Зикр при поясном поклоне также читается только тогда когда положение тела четко 

зафиксировано и устойчиво. 

 

Замечание:  зикр при поясном поклоне обязателен. 

 

Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного 

«Верующие! Совершайте поклоны падайте ниц служите Господу вашему и 

вершите добро и дела ваши да будут успешными.»        (Сура «Хадж» аят 77) 

 

Суджуд 
1- В каждом ракате совершается по два саджде (земной поклон). 

2- При суджуде (часть намаза состоящая из двух саджде) молящийся опирается о 

землю семью частями тела ( лбом ладонями коленями большими пальцами ног). 

3- При каждом земном поклоне читается зикр:               

 «Субхана раббийа-л-ала ва бихамдих» 

 (Свят Господь мой Всевышний)    

или три раза: 

 «Субхана-ллах»  (Свят Аллах) 

4- Место касания лба и ступней должно располагаться на одном уровне в крайнем 

случае разница не должна превышать высоты сложенных пальцев. 

5- При выполнении суджуда тело должно сохранять устойчивость и неподвижность. 

6- Между двумя земными поклонами следует полностью выпрямить верхнюю часть 

тела. 

 



Замечание:  зикр «Аллаху Акбар» который читается при подъеме головы после 

земного поклона является желательным а не обязательным. 

 

Пророк Божий сказал:  

«И определена мне земля местом поклонения и очищения.» 

(«аль-Васаил» 2/969) 

 

Условия правильного выполнения суджуда 

1- Место о которое касается лоб должно представлять собой землю камни гальку или 

растения которые не идут в пищу и не используются при изготовлении одежды. 

2- Место о которое молящийся касается лбом должно быть чистым. 

3- Место о которое касается лоб должно быть устойчивым. 

 

Кунут 

Во время второго раката перед выполнением поясного поклона крайне желателен 

кунут (молитва-просьба) о благой доле как в дольнем так и в горнем мире. Например 

следующие весьма рекомендуемые верующим молитвы:  

«Раббана ла тузиг гулубана бада из хадайтана ва хаб лана мин ладунка рахматан 

иннака анта-л-ваххаб.» 

(Господи не уклоняй наши сердца когда Ты уже наставил нас на путь верный и одари 

нас своею милостью ведь Ты воистину одаряющий.) 

(Сура «Али Имран» «Семейство Имран» аят 8) 

или же: 

 «Раббана атина фи-д-дунйа хасанатан ва фи-л-ахирати хасанатан ва гина азаба-н-

нар» 

(Господи благое подай нам в этом и в том мире и упаси нас от мучений огненных.)  

    (Сура«Аль- Багара»    «Корова» стих 201) 

 

Ташаххуд 

Чтение ташаххуда (свидетельство) обязательно после первых двух ракатов а также 

после последнего раката. Содержание ташаххуда следуюшее: 

 

Первое: «Ашхаду ан ла илаха илла-ллах»   

(Свидетельствую что нет божества кроме Аллаха) 

 

Второе:  «Вахдаху ла шарика лах» 

(Единственного без сотоварища) 

 

Третье: «Ва ашхаду анна Мухамма-дан абдуху ва расулух»  

(И свидетельствую что Мухаммад раб Его и Пророк Его) 

 

Четвертое: «Аллахумма салли ала Мухаммадан ва али Мухаммед»  

(Боже мой благослови Мухаммада и род Мухаммада). 

 

Четыре Тахсбихат 

В третьем и четвертом ракате перед поясным поклоном если не читается сура «Хамд» 

молящийся обязан троекратно произнести четыре тасбихат (славословий). 

 

 

Содержание тасбихата следующее: 
Первое: «Субхана-ллах» (Свят Аллах) 



 

Второе:  «Ва-л-хамду ли-ллах» (Слава Аллаху) 

Третье: «Ва ла илаха илла-ллах» (И нет Бога кроме Аллаха) 

Четвертое: «Ва-ллаху акбар» (И Велик Аллах) 

 

Таслим 

В последнем ракате после ташаххуда произношение таслима (пожелание мира и 

благоденствия) обязательно. Он имеет следующее содержание:  

Первое: «Ас-саламу-алейка аййуха-н-набиййу ва рахмату-ллахе ва баракатух» 

(О Пророк Да будет мир над тобой милость и благословение Божье) 

 

Второе: «Ас-саламу алайна ва ала ибади-ллахи-с-салихин» 

(Да будет мир над нами и верными рабами Божьими) 

 

Третье: «Ас-саламу-алайкум ва рахма-туллахи ва баракатух» 

(Да будет над вами мир милость и благословение Божье) 

 

Непрерывность 

Все части намаза должны выполняться непрерывно без каких-либо заметных пауз. 

 

Последовательность 

При совершении пяти обязательных намазов (субх зухр аср магриб и иша) необходимо 

соблюдать как их очередность так и последовательность и порядок их частей. Каждая часть 

намаза выполняется в строго определенное для нее время менять порядок или перемещать 

какую-либо часть намаза нельзя. 

 

Ежедневные намазы 
1- Субх (утренний намаз)……………………………(2 раката) 

2- Зухр (полуденный намаз)………………………...(4 раката) 

3- Аср (послеполуденный намаз)………………….. (4 раката) 

4- Магриб (вечерний намаз)........................................(3 раката) 

5- Иша (ночной намаз)…….........................................(4 раката) 

 

Как совершать намаз 

После азана и икамата (см. выше) произношение которых весьма желательно перед 

совершением намаза выполняются следующие действия: 

 

Первое: Ният – сердечное намерение совершить намаз (субх зухр аср магриб или иша 

в зависимости от времени суток) как обязательный ритуал приближающий молящегося к 

Всевышнему; 

 

Второе: Такбирату-л-эхрам следует непосредственно за ниятом и заключается в 

произнесении слов «Аллаху Акбар» (Аллах Велик) при этом желательно чтобы поднять 

руки к ушам. 

 

Третье: Затем стоя читается сура «Хамд» и полностью какая-либо другая сура. 

 

Сура Хамд (Фатеха) 
       Бисмиллахи-р-рахмани-р-рахим. Ал-хамду лиллахи рабби-л-аламин. Ар-рахмани-р-

рахим. Малики йавми-д-дин. Иййака на буду ва иййака настаин. Ихдина-с-сирата-л-

мустагим. Сирата-л-лазина ан амта алайхим гайре-л-магзуби алайхим вала-з-залин. 



 
 

Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного. Слава Аллаху Господу миров. Милостивому 

и Милосердному. Владыке Судного Дня. Тебе поклоняемся и у Тебя просим о помощи. Веди 

же нас путем прямым. Путем тех на ком милость Твоя не тех  которые под гневом и не тех 

которые заблудились. 

 

Сура Ихлас 
       Бисмиллахи-р-рахмани-р-рахим. Гул хува-ллаху ахад. Аллаху-с-самад. Лам йалид 

ва лам йулад ва лам йакун лаху куфуван ахад. 

 

Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного. Скажи Он - Аллах - Един.  Аллах  не в ком и 

ни в чем не нуждается. Не рождал и не рожден и нет Ему равного. 

 

Четвертое: После завершения чтения сур наклонившись приняв положение поясного 

поклона произносится:  

«Субхана рабийа-л-азими ва бихамдих» (Свят Господь мой Великий). Затем перед 

тем как выполнить суджуд нужно выпрямиться и чуть переждать.  

 

Пятое: Выполняя суджуд следует коснуться семью частями тела (лбом ладонями 

коленами и большими пальцами ног) о землю после чего произносится: 

 «Субхана рабийа-л-ала ва бихамдих» (Свят Господь мой Всевышний) затем подняв 

голову садимся и чуть переждав произносим «Аллаху Акбар»; 

 

Шестое: Далее совершается вторая саджда (земной поклон) которая полностью 

повторяет первую.  

 

Седьмое: После второй саджды первого раката встаем и снова читаем суру «Хамд» и 

полностью какую-либо другую суру после чего выполняем кунут.  

 

Восьмое: После этого аналогично первому ракату совершаем поясной и два земных 

поклона а затем произносим ташаххуд: 

Ашхаду ан ла илаха илла-ллаху вахдаху ла шарика лах ва ашхаду анна 

Мухаммадан абдуху ва расулух Аллахумма салли ала Мухаммадин ва али Мухаммад»  

 

Девятое: Поднявшись после ташаххуда трижды читаем: 

 «Субхана-ллахи ва-л-хамду ли-ллахи ва ла илаха илла-ллаху ва-ллаху акбар»  

 

Десятое: После троекратного произношения тасбихата аналогично первому  и в 

третьем ракате совершаем земной и два поясных поклона затем встаем и совершаем 

четвертый ракат ни чем не отличающийся от третьего раката. После двух саджд (земных 

поклонов) сидя читается ташаххуд а затем и таслим: 

 «Ас-саламу-алайка аййуха-н-набиййу ва рахмату-ллахи ва баракатух. Ас-саламу 

алайна ва ала ибади-ллахи-с-салехин. Ас-саламу алайкум ва рахмату-ллахи ва 

баракатух.»  

                                       

Обязательные части намаза 

Существуют обязательные основные (аль-ваджибу-р-рукни) и обязательные но не 

основные (аль-ваджиб гейру-р-рукни) части намаза: 

Обязательными основными частями считаются те элементы намаза не выполнение 

сокращение или увеличение которых как намеренное так и случайное делает намаз не 

действительным.    



Обязательными но не основными частями намаза считаются те случайное не 

выполнение сокращение или увеличение которых оставляют намаз в силе. 

 

Обязательные основные части намаза: 

1- Ният (сердечное намерение с целью приближения к Господу выполнить тот или 

иной намаз) 

2- Такбирату-л-эхрам; 

3- Вертикальное положение тела как при чтении сур и четырех тасбихатов так и после 

выполнения поясного поклона; 

4- Руку (поясной поклон); 

5- Две саджды (земные поклоны). 

 

Обязательные но не основные части намаза: 

1- Чтение в первом и во втором ракате суры «Хамд» и полностью какой-либо другой 

суры; 

2- Произношение зикра при выполнении руку и суджуда третьего и четвертого раката; 

3- Выполнение лишь одной саджды; 

4- Ташаххуд; 

5- Таслим; 

6- Устойчивость и не подвижность тела; 

7- Последовательность; 

8- Непрерывность. 

 

Намаз нарушается при: 

1- Действиях аннулирующих вузу; 

2- действиях аннулирующих гусл (полное омовение); 

3- приеме пищи или питье в момент выполнения намаза; 

4- различимом и намеренном смехе; 

5- совершении какого-нибудь дела или какого-либо действия в момент выполнения 

намаза; 

6- значительном оборачивании от Киблы случись это намеренно или случайно; 

7- намеренном разговоре; 

8- намеренном расположении одной руки на другой; 

 

9- плаче вызванном мирскими причинами; 

10- не выполнении какого-либо из положений намаза (см. раздел вузу одежда и т.д.); 

11- сомнении на счет количества ракатов появляющийся при выполнении намазов субх 

и магриб первых двух ракатов намазов зухр аср и иша а также при выполнении 

сокращенного намаза который состоит из двух ракатов и выполняется во время 

путешествий поездок на значительное расстояние; и.т.д; 

12- намеренном или случайном увеличении или сокращении какой-либо обязательной 

основной части намаза; 

13- сокращении или увеличении какой-либо обязательной но не основной части намаза 

выполненной намеренно а не случайно. 

 

Примечание 
Некоторые звуки арабского языка совершенно не соответствуют звукам русского языка и 

требуют особого внимания. По этому для того чтобы правильно произнести звуки можете 

пользоваться услугами учителя.  

 

ahlibeyt.org.ua 


